
  
 
 

Têtes d'herbe 
 
 

VOUS AVEZ BESOIN: 
• Bas de nylon 
• Terre 
• 1 à 2 c. à soupe de graines d'herbe 
• Bande élastique 
• Ciseaux 
• Yeux mobiles, ruban et autres objets 

pour décorer votre tête d'herbe 
 
 
 
 

QUOI FAIRE: 
1. Remplissez le fond du bas de nylon avec des 

graines d'herbe. 
2. Ajoutez de la terre pour remplir le bas de nylon 

environ ¼ plein. 
3. Rassemblez l'extrémité ouverte du bas de nylon et 

fixez-le avec l'élastique. 
4. Coupez la partie inutilisée du bas de nylon. 
5. Placez le bas de nylon rempli dans une tasse vide, 

l'extrémité de la graine d'herbe vers le haut. 
6. Arrosez régulièrement les graines et placez votre tête d'herbe dans une fenêtre 

ensoleillée. 
7. Lorsque l'herbe commence à pousser, décorez votre tête d'herbe comme vous le 

souhaitez. 
8. Vous pouvez même donner à votre tête d'herbe une coupe de ‘cheveux.’ 

W.E. ON y va 

RESTER CONNECTÉ 
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